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Hogyan adhatunk tul régi késziilékeinken biztonsagosan?

Sajtokozlemény — 2020.03.02./PResston PR
Evente tobb mint 4000 Eiffel-toronynyi elektronikai hulladék keletkezik

vilagszerte, ezért egyaltalan nem mindegy, mit tesziink akkor, ha egy 4j laptophoz,
okostelefonhoz vagy tablagéphez jutunk. Pontosabban szélva nagyon nem
mindegy, hogy mit tesziink a régi késziilékeinkkel.

Vannak, akik a régi késziilékeiket elteszik tartaléknak arra az esetre, ha barmi gond
adodna az tjjal. Masok szeretik az tinnepi hangulat jegyében tovabbajandékozni a régi
késziilékeiket. Megint masok inkdbb eladjdk a régi eszkozeiket. Barmelyik opciot is
valasztjuk, néhany dolgot meg kell tenniink, miel&tt biztonsagosan taladhatunk régi

eszkozeinken.

Alapszabdly

Az egyetlen szabdly, amelyet mindig be kell tartanunk, az az adatok biztonsagi
mentése. Erre egyébként nemcsak a késziilék cseréjekor kell figyelniink, hanem
egyébként is: célszerli rendszeresen biztonsdgi masolatot késziteni adatainkrdl, legyen

sz6 akar munkardl vagy kedvenc csalddi fotoinkrol.

Altalanos igazsag, ha okostelefonrél van sz6, hogy adatainkrél a felhébe vagy a
szamitdgéplinkre készithetiink biztonsagi mentést. Ha szadmitdgépes adatok
biztonsagi mentésérdl van szo, akkor a felhd és kiils6 meghajtdk johetnek szdba.
Mindegy, hogy melyiket valasztjuk a lehetdségek koziil, csak az a lényeg, hogy

elkertiljiik az érzékeny adatok elvesztését.

Vigvazzunk, hogy adataink ne keriiljenek illetéktelen kezekbe!

Fontos, hogy ha kiadjuk keziinkbdl régi eszkoziinket, ne maradjanak rajta olyan
érzékeny adatok, melyekrdl nem szeretnénk, ha illetéktelen kezekbe keriilnének. Attol

tiiggden, hogy milyen eszkozrdl van sz6, mas-mas lépések megtételére lesz sziikség.
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Szamitogépek

Szerencsére a biztonsagtudatossag jegyében szamitdgépiik tovabbadasa eldtt a
legtobben formazzak gépiik merevlemezét. A baj ott kezdddik, hogy a legtobb
szamitogép-felhasznalo gy gondolja, hogy ezzel véglegesen le is torolték adataikat a
meghajtorol, ami sajnos nem igaz, ugyanis az adatok még formdzas utan is
visszaallithatok a meghajton. Ha nem maganszemélyként, hanem cégként jarunk el,
akkor az eleve fenndllé kockdzathoz még hozzaadddnak a GDPR-kockazatok is:
bizonyos szitudcidkban nincs jogunk ahhoz, hogy NE toroljiink véglegesen bizonyos

személyes adatokat.

A meghajtod tényleges, végleges torlésének moddja operdcios rendszerrdl operdcios

rendszerre valtozik. Nézziik ezeket kicsit részletesebben!

Ha Mac-iink van, a folyamat meglehet6sen egyszerti és konnyen kivitelezhet6. A
meghaijto torléséhez hasznaljuk a beépitett lemez segédprogramot (Disk Utility) -- még

azt is kivalaszthatjuk vele, hogy mennyire alapos torlést szeretnénk.

Ha Windows operdcids rendszert futtatunk, akkor nincs beépitett lemeztorlés, de a
probléma nem megoldhatatlan. Kereshetiink megfelel6 eszkozt az interneten, melyet
data eraser, wiper, vagy shredder néven taldlhatunk meg: ingyenes és fizetds
programok koziil is valaszthatunk. Ehhez viszont mar magasabb szint(i informatikai
tudas sziikséges, azaz szakember segitsége nélkiil nem biztos, hogy rataldlunk a
szamunkra sziikséges dologra. Ugyancsak tudni érdemes, hogy az interneten talalhaté

ingyenes eszk6z0k nem mindenfajta lemezen miikodnek.

Félvezetd alapti meghajtok (SSD) esetén a meghajtd segédprogramjait a gyartok
weboldalan taldljuk meg legvaldszintibben. Ha tényleg semmit sem akarunk a
véletlenre bizni, akkor fizikailag is megsemmisithetjitk a meghajtot. Ha jol ismerjiik a

meghajtok miikodését, akkor a sziikséges alkatrészeket magunk is elpusztithatjuk.
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A masik lehetOség egy olyan szakszerviz felkeresése, ahol olyan kiilonleges gépek
vannak (mint példdul apritd- és ztizogépek), amelyekkel a lemezt artalmatlanitjak.
Arrdl persze nem szabad megfeledkezniink, hogy nem minden szamitogép
rendelkezik konnyen eltdvolithatd meghajtokkal, a Mac-szamitogépeken példaul az

SSD-k oda vannak forrasztva az alaplaphoz.

Természetesen az adattorlés soran érdemes nagyon figyelmesen eljarni, nehogy olyan
meghajtokat, illetve olyan adatokat tordljiink le vagy semmisitsiink meg véletlentil,

amelyeket nem is akartunk...

Okostelefonok

Az okostelefonoknak megvannak a sajat segédprogramjaik annak érdekében, hogy a
folyamat a lehet6 legegyszertibb legyen. Ha taladunk régi iPhone-unkon, el8szor
jelentkezziink ki minden olyan szolgaltatasbol, mint az iTunes, az iCloud, az App
Store stb. Ezt kovetéen lépjlink be a Beallitasok kozé (Settings), aztan a Reset meniibe,
aztan valasszuk az Osszes tartalom és bedllitas torlése (Erase All Content and Settings)

opciot.

Ha Android-eszkoziinkon terveziink taladni, a folyamat a gyartotdl fiiggéen kissé
eltérhet, de az eljarasnak nagyjabol ugyanolyannak kell lennie. El8szor tavolitsuk el a
biztonsagi intézkedéseket, példdul a képernydzarolast, majd folytassuk azon fidkok
eltavolitasaval, amellyel be vagyunk jelentkezve. Az extra biztonsag kedvéért
titkosithatjuk a telefonunk adatait, majd ezt kovetéen valasszuk a gyari alapallapot
visszaallitasat (Factory Data Reset). Ha SD-kartyat hasznalunk, mindenképp vegyiik
ki a késziilékbdl.

Ujrahasznositas

Ha régi eszkoziink teljesen miikoddképes, de nem tervezziik, hogy tovabbadjuk egy
rokonnak vagy baratnak, fontoljuk meg az adomadnyozast is, ugyanis boldogga
tehetjiikk vele egy ndlunk kevésbé jo anyagi helyzetben levd embertarsunkat. Ha
mindenképp a kidobas mellett dontiink, akkor is legyiink kornyezettudatosak! Ha

szeretnénk megszabadulni régi eszkoziinktdl, az nem megoldas, ha egyszertien
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eldobjuk. Keressiink egy olyan helyet, ahol Gjrahasznositjdk a hasznalt elektronikai
eszkozoOket, ugyanis értékes nyersanyagokat tartalmaznak, amelyek felhasznalhatdk
jovdbeli eszkozok gyartasahoz. Ha nem vagyunk biztosak abban, hogyan tudjuk ezt
intézni, nézziik meg a gyartd weboldalat, vagy kérjiink tovabbi informaciot az illetékes

kormanyhivataltol.

Miért sziikséges mindez? Mert a ,levetett” elektronikai eszk6zokbdl szarmazo
hulladék mértéke meglepd méreteket 6ltott az utobbi években. Az Egyesiilt Nemzetek
Egyeteme 4ltal 2017-ben kiadott Global E-waste Monitor kiadvanybol kideriil, hogy
évente tobb mint 40 milli6 tonna elektronikai hulladék keletkezik. Ez tobb mint 4000
Eiffel-toronynyi hulladék! Az akkori becslések szerint a hulladék mennyiségének
novekedése ahhoz vezet majd, hogy 2021-re mar tébb mint 52 millié tonna lesz az
elektronikai hulladék mennyisége vilagviszonylatban. A 2016-os adatok szerint a
hulladéktermelésben Azsia vitte a primet, de a masodik helyen mér Eurépa &llt. Ha
kovetkezetesen, felel0sségteljesen jarunk el, sokat tehetiink azért, hogy ez a helyzet

pozitiv irdnyban valtozzon meg.

A Sicontact Kft.-r6l roviden:

A Sicontact Kft. hazdnkban az egyik legjelentsebb IT biztonsaggal foglalkozo6 cég, az ESET
termékek kizdrolagos magyarorszagi forgalmazdja. Mottdja és kiildetése, ami koré
termékportfolidjat kialakitotta: ,biztonsag a digitalis vilagban”. A Sicontact Kft.
Magyarorszagon az ESET NOD32 technoldgidra épiil6 termékeivel mind a lakossagi, mind a
vallalati szegmensben meghatarozd piaci szerepl6. A cég 2007-ben megszerezte az ESET
ausztriai képviseletét, igy azota regionalis piaci szerepléként tevékenykedik. A Sicontact Kft.
tobb izben elnyerte a kitlintetd Business Superbrands dijat. Az ESET Smart Security
programcsomagot tobbszor is az év antivirus megoldasanak valasztottdk. A Sicontact Kft. az
ESET szoftvereit a lehetd legrugalmasabb konstrukcidkban, magyar nyelvl
terméktamogatdssal kindlja. Az ESET mar tobb mint 25 éve biztosit védelmet a digitalis vilag
fenyegetéseivel szemben. Egy kicsi és dinamikus vallalatbdl mara egy tobb mint 100 millié
felhasznalot szamlald és 202 orszagot és teriiletet lefedd globalis markava nétte ki magat.
Rengeteg minden valtozott, de az alapvet6 torekvéseik és a hozzaallasuk valtozatlan maradt,
tovabbra is céljuk egy biztonsagosabb digitdlis vilag felépitése, amelyben mindenki élvezheti

a biztonsagos technoldgia elényeit.
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Tovabbi informdcid és interjiiegyveztetés:

Terdik Adriennel Ugyvezet$ igazgat6 | PResston PR | Rézsadomb Center |
1025 Budapest | Torokvész u. 87-91. | T + 36 1 325 94 88 | F +36 1 325 94 89 |
M +36 30 257 60 08 | adrienne.terdik@presstonpr.hu | www.presstonpr.hu

Szekeres Nikoletta | PR tanacsadd | PResston PR | Rozsadomb Center |
1025 Budapest | Torokvész u. 87-91. | T + 36 1 325 94 88 | F +36 1 325 94 89 |
M +36 30 831 64 56 | nikoletta.szekeres@presstonpr.hu | www.presstonpr.hu
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